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بنام خدا
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هدف کلی  و معرفی واحد درسی: 
آشنائی با کلیات و مفاهیم و تکنیکهای جراحی در جراحیهای چشم
شرح کارآموزی:
در این دوره دانشجو با بكارگیري اصول صحیح و تجارب عملي مرتبط با جراحي هاي چشم و تلفیق دانش تئوري پایه، آشنایي و مهارت لازم را در اعمال مختلف و تكنیك هاي اختصاصي جراحي چشم كسب مي نماید. به نحوي كه دانشجو قادر باشد در بسیاري از اعمال جراحي چشم به عنوان اسكراب اول انجام وظیفه كند.
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انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند :
A. حیطه شناختی: دانشجو باید در پایان دوره 
1. آناتومی و فیزیولوژی چشم را بیان نمایند.
2. تست های تشخیصی و پاتولوژی در بیماری های چشم (افتالموسکوپی، معاینه با اسلیت لامپ، تونومتری، گونیوسکوپی و کراتومتری) را شرح دهند .
3. ابزار، تجهیزات و داروهای مورد استفاده در جراحی های چشم را نام ببرند .
4. تکنیک های جراحی مربوط به اختالالت پلک، اختالالت سیستم اشکی، اربیت، ملتحمه، قرنیه، گلوکوم و اتاقک قدامی، عدسی، زجاجیه و شبکیه، استرابیسم، ترمای چشم و اربیت را بیان نمایند .

5. مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های چشم را شرح دهند.
	عناوین 
	بحث گروهی
	راند
	مورنینگ
	کنفرانس
	بالین

	آناتومی و فیزیولوژی چشم را بیان نمایند.
	*
	
	
	*
	

	تست های تشخیصی و پاتولوژی در بیماری های چشم (افتالموسکوپی، معاینه با اسلیت لامپ، تونومتری، گونیوسکوپی و کراتومتری) را شرح دهند .
	*
	
	
	*
	

	ابزار، تجهیزات و داروهای مورد استفاده در جراحی های چشم را نام ببرند .
	*
	
	
	
	*

	تکنیک های جراحی مربوط به اختالالت پلک، اختالالت سیستم اشکی، اربیت، ملتحمه، قرنیه، گلوکوم و اتاقک قدامی، عدسی، زجاجیه و شبکیه، استرابیسم، ترمای چشم و اربیت را بیان نمایند .
	*
	
	
	*
	

	مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های چشم را شرح دهند.
	*
	
	
	*
	

	آناتومی و فیزیولوژی چشم را بیان نمایند.
	*
	
	
	*
	

	تست های تشخیصی و پاتولوژی در بیماری های چشم (افتالموسکوپی، معاینه با اسلیت لامپ، تونومتری، گونیوسکوپی و کراتومتری) را شرح دهند .
	*
	
	
	*
	*

	ابزار، تجهیزات و داروهای مورد استفاده در جراحی های چشم را نام ببرند .
	*
	
	
	
	*



B. حیطه عملکردی: دانشجو در پایان دوره بتواند
1. در بدو ورود به اتاق عمل، لیست اعمال جراحی را بررسی کرده و آمادگی الزم برای آنها را داشته باشد.
2. قبل از ورود بیمار، از سالم بودن تجهیزات مورد استفاده برای جراحی اطمینان حاصل کند.
3. قبل از ورود بیمار، اتاق عمل را از قبیل تجهیزات، وسایل و داروهای مورد استفاده برای جراحی آماده کند.
4. بیمار را به روی تخت جراحی هدایت کرده و بیمار را در پوزیشن مناسب قرار دهد.
5. در نقش فرد سیار در آمادهسازی وسایل و تجهیزات برای جراحی کمک کند.
6. در نقش فرد اسکراب میز جراحی را آماده نموده و در حین عمل در تمامی مراحل به تیم جراحی کمک نماید.
7. در نقش فرد سیار به صورت مستمر در اتاق حضور داشته و با کنترل و پیگیری تمامی مراحل عمل جراحی، وسایل مورد نیاز حین عمل جراحی را نیز فراهم نماید.
8. در پایان جراحی به پانسمان بیمار و همچنین آماده سازی برای انتقال به ریکاوری کمک نماید.
9. بیمار را تا بخش ریکاوری همراهی کند.
10. در پایان جراحی، تجهیزات و ابزارها را کامل شمارش نموده و تجهیزات را جهت ارسال به CSR پک نموده و سپس به صورت مکتوب به کارکنان بخش استریلیزاسیون مرکزی تحویل دهد.
	بالین
	انجام زیر نظر استاد
	انجام مستقل
	Skill lab
	فعالیت ها

	*
	
	*
	
	در بدو ورود به اتاق عمل، لیست اعمال جراحی را بررسی کرده و آمادگی لازم برای آنها را داشته باشد.

	*
	
	*
	
	قبل از ورود بیمار، از سالم بودن تجهیزات مورد استفاده برای جراحی اطمینان حاصل کند.

	*
	
	*
	
	قبل از ورود بیمار، اتاق عمل را از قبیل تجهیزات، وسایل و داروهای مورد استفاده برای جراحی آماده کند.


	*
	*
	*
	
	بیمار را به روی تخت جراحی هدایت کرده و بیمار را در پوزیشن مناسب قرار دهد.

	*
	*
	*
	
	در نقش فرد سیار در آمادهسازی وسایل و تجهیزات برای جراحی کمک کند.

	*
	*
	*
	
	در نقش فرد اسکراب میز جراحی را آماده نموده و در حین عمل در تمامی مراحل به تیم جراحی کمک نماید.

	*
	
	*
	
	در نقش فرد سیار به صورت مستمر در اتاق حضور داشته و با کنترل و پیگیری تمامی مراحل عمل جراحی، وسایل مورد نیاز حین عمل جراحی را نیز فراهم نماید.

	*
	
	*
	
	در پایان جراحی به پانسمان بیمار و همچنین آماده سازی برای انتقال به ریکاوری کمک نماید.


	*
	
	*
	
	بیمار را تا بخش ریکاوری همراهی کند.

	*
	
	*
	
	در پایان جراحی، تجهیزات و ابزارها را کامل شمارش نموده و تجهیزات را جهت ارسال به CSR پک نموده و سپس به صورت مکتوب به کارکنان بخش استریلیزاسیون مرکزی تحویل دهد.


C. حیطه عاطفی: دانشجو در پایان دوره 
1. هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
2. اصول اخلاق حرفه ای را مراعات نماید.
3. در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
4. حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش را دلسوزانه  حفظ می کند.
5. فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
6. با برقراری ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی تلاش میکند.
7. با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکالات خود سوال می پرسد.
8. در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید.
	رفتار
	کلاس
	بخش 
	بالین 

	هنگام انجام مراقبت به شرایط روحی بیمار در اتاق عمل توجه کند .
	
	
	*

	 اصول اخالق حرفه ای را مراعات نماید.
	
	
	*

	در موارد خطر با انجام به موقع اقدامات وپیگیری های الزم پیش قدم شده و در درمان مشارکت فعال داشته باشد .
	
	
	*

	در رعایت حفظ حریم خصوصی و پوشش بیماران بیهوش دلسوزانه تالش می کند.
	
	
	*

	 فعالیت های محوله را مشتاقانه و مسئوالنه انجام می دهد.
	
	
	*

	 با برقراری ارتباط موثر و مطمئن در جهت کاهش اضطراب و حمایت روحی روانی بیمار قبل و پس از جراحی تالش می کند.
	
	
	*

	با کارشناسان و متخصصان جراحی و اساتید خود با احترام برخورد می نماید و در جهت رفع اشکاالت خود سوال می پرسد.
	
	*
	*

	در شرایط اورژانسی با سرعت عمل مناسب با اعضاء تیم درمان همکاری می نماید. 
	
	
	*



· سخنرانی
· پرسش و پاسخ 
· بحث گروهی
· ایفای نقش
· نمایش عملی  
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